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EPROMS IN DER ONKOLOGIE

KLINISCHE ENDPUNKTE
* Lokale/lokoregionare Rezidivierung
. Metastasierung
e  Uberleben
*  Toxizitdten/Nebenwirkungen

Hanna E et al Arch Otolaryngol Head Neck Surg. 2004

Universitatsklinikum
UNIVERSITAT L . / Leipsi
LEIPZIG Medizinische Fakultat %e"’"ﬁ’ i



EPROMS IN DER ONKOLOGIE

.. es ORME
LEBENSQUALITAT ‘00(0 VIOKE
Funktionelle Aspekte \,660\)
*  Psychologische Aspekte (690‘
«  Soziale Aspekte (\e(“'
Q°
Center of Disease Control. Werbung
Hanna E et al Arch Otolaryngol Head Neck Surg. 2004
INESITAT Medizinische Fakultst L T



EPROMS IN DER ONKOLOGIE

KLINISCHE ENDPUNKTE
. Lokale/lokoregionare Rezidivierung
. Metastasierung
«  Uberleben

*  Toxizitdten/Nebenwirkungen

LEBENSQUALITAT
*  Funktionelle Aspekte
*  Psychologische Aspekte
*  Soziale Aspekte

Universitatsklinikum

UNIVERSITAT . . L
LEIPZIG Medizinische Fakultat %”m :

100

= o -
o =] =1

Overall Survival Probability, %

~
(=]

Usual care

Log-rank test: P=.03

No. at risk
Patient-reported 441
symptom monitoring
Usual care 325

0.8

06~

0.4

Survival probability

0.2~

1 2 3 4 5 6 7 8
Years From Enrollment
331 244 207 190 181 148 65 33

223 171 137 118 107 89 50 27

Hazard ratio for death = 0,32, 95% CI = 0.15 10 0.67, P = .002

Experimental arm

Control arm

Median overall survival (months)
Experimental arm (n = 60): 19.0,95% C1 = 125 to NC
Control arm (n = 61): 12,0, 95% Cl = 8610 164

9-months overall survi
Experimental arm (.~ 60): 78.9%, 95% C1 = 61.7t0 89.0
Control arm (n = 61): 58.7%, 95% C1 = 42.7 ta 716

12-months overall survival
Experimental arm (n = 60): 74.9%, 98% C1 = 86,610 36,4
Control arm (n = 61 48.5%, 95% C1 = 31910 63.2

0 5 10 15

20

Time, mo
Basch E et al. JAMA 2017

Denis F et al. ] Natl Cancer Inst 2017



EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE
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EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE
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Vorbereitung/ Therapie
Planung

N

Betreuung und Nachsorge:

Therapie- und Nebenwirkungsmanagement
e Qualitatssicherung (Gesetzliche Vorgaben)

Qualitat und zeitliche Intervalle stark variabel
* Erreichbarkeit
* Compliance
* Ressourcen
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EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE
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Vorbereitung/ Therapie Nachsorge
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Andere onkologische Therapien

Potential durch mHealth:

* Engmaschigere (zusatzliche) Betreuung ?

* Effizienteres Nebenwirkungs-Management ?
* Kosteneffizienz ?

* Erreichen bestimmter Zielgruppen ?

«  Uberbriickung sprachlicher Barrieren ?

Akzeptanz und

Umsetzbarkeit?
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EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE
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—— EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE

Wunsch nach persénlicher
arztlicher Betreuung
unter Radiotherapie
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PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE

Die OPTIMISE-Studie
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Machbarkeit
Datenqualitat
Patientenzufriedenheit
Lebensqualitat

* 50 patients

+ |Indication for radiotherapy with potentially curative intent of a primarily

thoracic or pelvic target

N\

J

* EORTC Qol Questionnaire

N\

* 5-7 questions relating to therapy and performance on every day of

therapy
* Patient can request to see a physician on each day

* Compliance regarding number of questions answered
e EORTC QoL Questionnaire

« Patient Satisfaction Questionnaire (PSQ-18)

* Frequency and length of consultations

* EORTC QoL Questionnaire
* Frequency and length of consultations

El Shafie [...] Nicolay. JMIR Res Protoc 2018



PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE Machbarkeit
Die OPTIMISE-Studie Datenqualitat

Patientenzufriedenheit
Lebensqualitat
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—— PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE Machbarkeit

Scores

Die OPTIMISE-Studie Datenqualitat

Patientenzufriedenheit

Lebensqualitat
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Die OPTIMISE-Studie

PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE

Machbarkeit
Datenqualitat
Patientenzufriedenheit
Lebensqualitat

general |

satisfaction

technical |
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Patientenzufriedenheit interpersonal
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PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE Machbarkeit
Die OPTIMISE-Studie Datenqualitat

Patientenzufriedenheit
Lebensqualitat

general |
satisfaction

technical |
quality

Patientenzufriedenheit interpersonal
nach Strahlentherapie

bei Verwendung einer ' -
digitalen Erfassung von Ergebnisse der OPTIMISE-Studle. .
PROs (PSQ18) Gute Machbarkeit einer engmaschigen Erhebung von ePROs unter

Strahlentherapie

Detaillierte dynamische Erfassung von ePROs im Verlauf moglich
Hohe Werte fur Patientenzufriedenheit

Vergleich zum Standard-of-care ?
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PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE

Die APCOT-Studie

Assessed for eligibility |

Excluded

+ Not meeting inclusion critenia
* « Declinedto participate

+ Other reasons

l Randomized (n=100) |

}

LAIIocation

Allocatedto control group (n= 50)

-Weekly physician control

- Questionnaires (EQ5D5L, PSQ18, EORTC
H&N35 and C30) on baseline, middie of
therapy and end of therapy

~

l {1 Follow-Up l

Questionnaires (EQ5D5L, PSQ18, EORTC
H&N35and C30)

[2.—7. Follow-up ]

Questionnaires (EQ5D5L, PSQ18, EORTC
H&N35and C30)
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Machbarkeit
Datenqualitat
Patientenzufriedenheit
Lebensqualitat
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PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE Machbarkeit
Die APCOT-Studie Datenqualitat

Patientenzufriedenheit
Lebensqualitat
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PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE

Machbarkeit

Die APCOT-Studie Datenqualitat
Patientenzufriedenheit
Lebensqualitat
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—— PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE Machbarkeit

Datenqualitat
Patientenzufriedenheit
Lebensqualitat
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PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE Machbarkeit
Die APCOT-Studie Datenqualitat

Patientenzufriedenheit

Lebensqualitat
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PROSPEKTIVE STUDIEN ZU EPROMS IN DER RADIOONKOLOGIE

Die APCOT-Studie
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Patientenzufriedenheit
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Ergebnisse der APCOT-Studie:
Machbarkeit einer engmaschigen Erhebung von ePROs unter

Strahlentherapie
Deutlich bessere Erfassung von (subjektiven)
Nebenwirkungen/Funktionseinschrankungen

Verbesserung der Patientenzufriedenheit

0+

p=0.45 Finandial difficulties p=0.005

Folgestudie zur ePRO-basierten friihen Supportivtherapie in Planung

/ Universitatsklinikum
%Leipzig
Medizin ist unsere Berufung.

Sprave [...] Nicolay. ] Med Internet Res 2023



Vielen Dank !




